Altaldnos Szerzédési Feltételek (tovabbiakban: ASZF)

Online Hatha Jégaoktatd Képzés esetén

Résztvevd az ASZF-et a tanfolyami dij befizetésével elfogadja.

A feln6ttképzésrél sz616 2013. évi LXXVII térvény (Fktv.) szerinti BEJELENTESHEZ KOTOTT
FELNOTTKEPZESI TEVEKENYSEG

Cégnév: Yoga Nirvana Kft.

Székhely: 1027 Budapest, Bem Jozsef utca 6. fszt.
Levelezési cim: 1027 Budapest, Bem Jozsef utca 6. fszt.
Cégjegyzékszam: 01 09 330763

Adészam: 26534549-2-41
EU addszam: HU 26534549

Feln6ttképz6k nyilvantartasaban szerepld nyilvantartasi szama: B/2020/000030

Képviseli: Diészegi Addm

tovabbiakban: Képzd Intézmény

1. Az ASZF targya:

1.1. Feln6ttképzési jogviszonyban BEJELENTES alapjan folyé képzés, tovabbiakban: Képzés.

2. A Képzés adatai

2.1. AKépzés megnevezése: Hatha Jogaoktatd Képzés

2.2. AKépzés vezetbje: Didszegi Adam és a Samadhi Jégastudié oktatoi

2.3. AKépzés helyszine: Samadhi Jogastudio, 1133 Budapest, Drava utca 17.

2.4. A Képzést online formaban végz6 Résztvevs szamara az online anyagok rendelkezésre
bocsatdsa a kiilon erre a célra fejlesztett online oktatdsi fellileten torténik. A Képzés anyagahoz a
Résztvevd online, a https://onlinejogaoktatokepzes.hu/ weboldalon fér hozza.

2.5. A Képzés Gtemterve:

- 13 napon 90 éra csoportos oktatds videdk formajaban + Vizsganap:



Els6 hétvége:
Szombat: Hatha joga gyakorlas, Adminisztracios teenddék, képzéssel kapcsolatos informaciok, Mi a
joga?, Jogafajtak, Joga vs. Hatha jéga, A Hatha jéga dszandinak elemzése

Vasarnap: Hatha joga gyakorlas, Anatomiai alapok, Patandzsali jéga szutrai és a joga 8 tagja (I. rész), A
Hatha j6ga dszanainak elemzése

Masodik hétvége:

Szombat: Hatha joga gyakorlas, A gerinc és a hat anatdmidja, A joga 8 tagja - 2. rész, Aszanaelemzés
Vasdrnap: Hatha joga gyakorlas, A csipd anatdmiaja, A jégikus életmdd alapelvei, Aszanaelemzés
Harmadik hétvége:

Szombat: Hatha joga gyakorlds, A térd anatdmiaja, A 1égzés m(ikodése, Aszanaelemzés

Vasdrnap: Hatha joga gyakorlas, A vall anatémiaja, Kezdd pranajamak, Aszanaelemzés

Negyedik hétvége:

Szombat: Hatha joga gyakorlas, A konyok, kézfej és labfej anatémidja, Aszanaelemzés
Vasarnap: Hatha joga gyakorlds, Az idegrendszer és a stressz, A relaxaciéd mikodése és levezetése,
Aszanaelemzés

Otodik hétvége:

Szombat: Hatha joga gyakorlas, A Napldvozlet (Szurja Namaszkara), Energetika a jogaban,
Aszanaelemzés
Vasarnap: Hatha jéga gyakorlas, Haladé pranajamak, Aszanaelemzés / Oktatasi gyakorlatok

Hatodik hétvége:

Szombat: Hatha joga gyakorlas, Orafelépités / Oktatasmodszertan, Aszanelemzés / Oktatési
gyakorlatok

Vasarnap: Hatha jéga gyakorlas, Aszanaelemzés / Oktatdsi gyakorlatok, A meditacié vezetése,
m(ikbdése és célja

Hetedik hétvége:
Szombat: Hatha jéga gyakorlas, irasbeli vizsga, Aszanaelemzés, Vizsgafelkésziilés

+ VIZSGANAP (Vizsgaid6pontok 1-2 havonta vannak, a résztvevSk szamanak fliggvényében. A vizsga
id6pontjat Képz6 a vizsga idGpontja elStt legalabb 2 héttel kihirdeti.)

- 25 darab jégadra latogatasi gyakorlat az Oralatogatdsi Lap elnevezés(i dokumentumon vezetve:
Ezeket az drakat nem kotelez6 a Samadhi Jogastudidban elvégezni, de javasolt. Ha ez nem
megoldhatd, akkor Képz6 Intézmény mas jogastudiok és oktatdk ordit is elfogadja éralatogatas
cimén, ha Résztvevs szakmailag kompetensnek itéli meg. Képz6 Intézmény online képzés esetén az
online jégadrakat is elfogadja.

- 51 dra egyéni tanulas és e-learning:

Résztvevd egyénileg rendszeresen gyakorolja a Képzésen tanult gyakorlatokat és oktatasi
madszereket. Elsajatitja a Képzés szerves részét képezs Jegyzetben talalhaté tudasanyagot és az e-
mailben részére megkiildott egyéb tananyagot.



2.6. A RésztvevBk Képzés soran nyujtott teljesitményének ellen6rzése és értékelésének mddja a
személyesen torténd irasbeli, szébeli és gyakorlati vizsga, melynek sikeres elvégzését a Képz6
intézmény Tanusitvany megnevezésl dokumentummal igazolja a résztevé felé.

2.7. Avizsgdk sikeres elvégzését kovetben a KépzG Intézmény vallalja, hogy a Résztvevdnek a
Feln6ttképzés Adatszolgaltatasi Rendszerében (FAR) kiallitott Tanusitvanyt a Résztvevd kérésére
kiallitja, a Résztvevd valasztasa szerint elektronikus Gton vagy papiralapon (az igényrél a Résztvevd
kiilén dokumentumban nyilatkozik, melyet e-mailben kap meg a Képzé Intézménytél e-mailben).

2.8. A Képzés dija tartalmazza a tanulmanyi fellilet anyagaihoz valé hozzaférést, csoportos
konzultacidk videdfelvételeit, a jegyzetet, anatomiai teszteket.

2.9. El6zetesen megszerzett tudds beszamitdsa: Amennyiben a Résztvevd rendelkezik el6zetesen
megszerzett tuddssal, annak a Képzésbe valé beszamitasardl kiilon megallapodas késziil.

3. AKépzési dij mértéke

3.1. A Képzési dij mértéke online képzés esetén brutté 190.000 Ft — azaz szazkilencvenezer forint -
(amely az AFA 6sszegét is tartalmazza).

3.2. Afeltlintetett Képzési dijon kiviil Képz6 Intézmény egyéb dijat a Résztvevd vizsgajanak és
potvizsgajanak alkalmaval allapit meg, melyek kéltsége alkalmanként 30.000 Ft — azaz harmincezer
forint - (amely az AFA 6sszegét is tartalmazza).

3.3. A képzési dij fizetésének mddja: tutalassal, vagy készpénzzel, bankkartyaval és SZEP kartyaval
az online képzési fellileten vagy a jégastudidban.

3.4. A képzéshez nyujtott tdmogatas 6sszegének koltségvetési és Eurdpai Unids forrasok szerinti
Osszege: —

4. A Képz6 vallalasai és kotelezettségei

4.1. A Képz6 Intézmény kijelenti, hogy rendelkezik a Képzéshez szlikséges infrastrukturalis és targyi
feltételekkel, Képzési Gitemtervvel és szakmailag kompetens oktatdkkal. Résztvevé kijelenti, hogy a
Képz6 Intézmény szakmai itemtervét, targyi és személyi feltételeket megismerte és jelen ASZF-vel
elfogadja.

4.2. A Képz6 Intézmény vallalja, hogy a hétvégi csoportos oktatds anyagat a Képzést online
formaban végz6 Résztvevs szamdra az online oktatasi fellleten a Résztvevé rendelkezésére bocsatja
a téle elvarhaté legjobb vided és hangmindségben a Résztvevd altal befizetett képzési dij befizetése
utan legkésGbb 2 héttel.

4.3. A Képz6 Intézmény a Képzés tananyaganak szerves részét képez6 Képzési jegyzetet
elektronikus formaban a Résztvevd rendelkezésére bocsatja online Képzés esetén a hétvége
videdanyagaval egyltt az online oktatasi feliileten.

4.4. A Képz6 Intézmény az online Résztvevs szamara szakmai tdmogatast nyujt e-mailben és az erre
a célra létrehozott Facebook csoportban.



4.5. AFelekirasbeli kozlésnek tekintik és elfogadjak az e-mailben vald kozlést is.

4.6. AKépz6 Intézmény vallalja, hogy sikeres zardvizsga esetén a Résztvevének a FelnSttképzés
Adatszolgdltatdsi Rendszerében Tanusitvany allit ki, amely bizonyitja a sikeres vizsga meglétét. Képzé
Intézmény kapcsolatban all a Yoga Alliance International szovetséggel, amely a Képzést tanusitasaval
|atta el. Erre tekintettel a Résztvevé a sikeres zardvizsgat kovetben jogosult arra, hogy a Yoga Alliance
International-t6l kozvetlenil kérje a Képzés elvégzésére tekintettel a szovetség angol nyelvd,
nemzetkozi dokumentumanak kiallitdsat, melynek megnevezése: Certificate. A Képz6 Intézmény a
Résztvevl kérésére a Certificate igényléséhez segitséget ad, azonban kdzvetlenil nem jar el a
szovetség felé — a Képz6 Intézmény azon tulmenden, hogy biztositja azt, hogy a Képzés a Yoga
Alliance International sztenderdjének megfelel és hogy a Résztvevd jogosult a Yoga Alliance
International hitelesit6 dokumentumadra a Képzés alapjan, tovabbi felel6sséget nem vallal. Az angol
nyelvl Certificate kiadllitdsdnak és igénylésének mindenkori dija a Résztvevét terheli.

4.7. Képzd Intézmény vdllalja, hogy az Online Képzés megvasarldsatdl szamitott 14 napon belll
visszatériti a tanfolyam dijat, ha a Résztvevd eldll attdl a szandékatdl, hogy a Képzést elvégezze.

5. A Résztvevd vallalasai és kételezettségei

5.1 Résztvevl a Képzés felépitését megismerte, a Képzés szakmai szinvonalardl és a Képzés
vezet6inek szakmai tudasardl meggy6z6dott az ingyenesen megtekintheté videdanyagok
(tanfolyamrészletek), a weboldalon talalhatd ismertetd és ezen ASZF alapjan.

5.2. A Résztvev6 vallalja, hogy a Képzésen a legjobb képességei szerint vesz részt, a Képzés csoportos
hétvégi alkalmainak videdfelvételeit figyelmesen megtekinti, és a Képzés jegyzetébdl legjobb tuddsa
szerint felkészil, az esetleges oktatok altal kiadott feladatokat a kiadastdl szamitott egy héten beldl
elkésziti, a Képzési tervet és a vizsgakovetelményeket kész teljesiteni.

5.3. A Résztvev( a Képz6 Intézmény és képviselSi szakértelmérdl és szakmai gyakorlatarol
meggy6z6dott, ezért a Képzéssel kapcsolatos szakmai tandcsait és javaslatait megfogadia.

5.4. A Résztvev( vallalja, hogy a vizsgara bocsatas alabb ismertetett feltételeit teljesiti, ellenkezé
esetben a Képz6 Intézmény megtagadhatja a zardvizsgan valoé részvétel lehetGségét.

5.5. Résztvevd kijelenti, hogy sajat felel6sségén vallalja a Képzés alkalmain vald résztételt. A
Résztvevd a Képzés soran esetlegesen el6fordulé negativ egészségligyi kovetkezményekért
mindennem felelGsséget vallal. A feltoltott videdanyagok csak a Résztvevd dltali egyéni személyes
felhasznalasra szolgalnak, azok csoportos tanuldsra és gyakorlasra nem felhasznalhatdak.

5.6. A Résztvev( az egészségligyi dllapotaban vagy életében, tanfolyamhoz valé hozzaallasaban
bekovetkezett valtozads miatt a Képzést abbahagyhatja, de a Képzés koltségét a Képz6 Intézmény a
Képzés megkezdése - Képz6 altal az online oktatasi fellilethez szlikséges belépési adatok elkiildése -
utan, sem egészben, sem idGaranyosan nem tudja visszatériteni, ezért Résztvevd vallalja, hogy leirt
esetben ilyen igénnyel nem él.

5.7. Ha Résztvevének gyakorlas soran, utan barmilyen panasza van (pl.: kisugarzo fajdalom valamelyik
végtagba, visszatérd izileti fajdalom, izlileti mozgastartomany szlikilése), Résztvevd haladéktalanul
konzultal gydgytornasszal és/vagy szakorvossal és csak utana folytatja a gyakorlast, ha az jévahagyja!



5.8. A Résztvev( vallalja, hogy a Képzés ideje alatt az adataiban bekdvetkezd valtozasokat legkésébb
az adatvaltozas keletkezését kovetd harmadik munkanapig Képz6 Intézménynek irasban bejelenti.

5.9. Képz6 intézmény tajékoztatja a Résztvevét, hogy Résztvevs megtilthatja a Feln6ttképzés
Adatszolgaltatasi Rendszerébe (FAR) természetes személyazonositd adatainak (csaladi és uténeve,
szliletési csaladi és utdneve, sziiletési helye, szliletési ideje és anyja szliletési csaladi és utdéneve), e-
mail cimének és addazonositd jelének tovabbitasat. Résztvevé tudomasul veszi, hogy amennyiben
fenti adatainak tovabbitdsdahoz nem jarul hozza a FAR-ba, Tanusitvany kiallitdsat nem kérheti.

6. A zdardvizsgdara bocsatas feltételei

6.1. A Képzési napok felvételeinek figyelmes megtekintése, ez alapjan jegyzetelés és egyéni tanulas.
6.2. A Képzési jegyzet tuddsanyaganak elsajatitasa.
6.3. A Képzés dijanak és a vizsga dijanak teljes befizetése.

6.4. Huszonot darab, a Képzés témajahoz kapcsolddo, szabadon valasztott oktaté altal tartott, a
Képzés témdjaval relevdns jogadran valo részvétel vagy ugyanilyen mérték( online jégadran valé
részvétel és ennek Oralatogatasi Lap elnevezésti dokumentummal valé igazolasa.

6.5. A Felek megallapodnak abban, hogy ha a Résztvevé sikertelen zarévizsgat tesz, akkor Képzé
Intézmény egy alkalommal biztosit lehetGséget potvizsgazasra, egy késébbi vizsgaid6pontban,
melynek dija 30.000 Ft.

6.6. Ha Résztvev( a vizsgdzasi szandékat az adott vizsgaidGpontra jelezte, majd a vizsgdzasi
szandéktol vald elallast a vizsga id6pontja el6tt minimum 48 éraval nem jelzi a Képzd Intézmény felé
akkor a vizsga megszervezésének Képz6 Intézményt terhel6 koltségei miatt a vizsga befizetett
koltségét elvesziti.

7. AszerzGijog védelme

7.1. A Résztvevs tudomadsul veszi, hogy a Képzés tananyaga szerz6i jogvédelem alatt all, ezért
vallalja, hogy a nyomtatott és sajat kez(leg irott Képzési jegyzeteket és egyéb kapcsolddd
tananyagokat harmadik fél szdmdra nem teszi hozzaférhet6vé, kilonos tekintettel az elektronikus és
online formaju anyagokra (Képzési jegyzet, csoportos hétvégi oktatds videdfelvételei).

8. A szerz6désszegés kovetkezményei és visszatérités

8.1. A Felek megallapodnak, hogy a masik fél szerz6désszegése esetén jogosultak a Feln6ttképzési
Szerz6dést azonnal felmondani.



8.2. A Képz6 Intézmény részérdl szerz6désszegésnek mindsiil, ha a jelen ASZF altal meghatarozott
online képzést, a képzés hétvégéinek videdanyagat 2 héten belll nem bocsatja a Résztvevd
hasznadlatara.

8.3. Képzl Intézmény szerz6désszegés esetén megtériti a Résztvevd dltal az adott pillanatig
befizetett dij teljes 6sszegét, ezen fellil Résztvevs egyéb jogcimen téritésre nem jogosult.

8.4. A Résztvevl részérél szerz6désszegésnek mindsiil, ha:

- Arendelkezésére bocsatott tudasanyagot nem sajatitja el megfelelGen.
- A Képzést a Képz6 Intézménynek nem felréhaté okbdl abbahagyja.

- A zarévizsgan nem jelenik meg.

- A Képzési dij befizetési kotelezettségének nem tesz eleget.

- A tanfolyam anyagat harmadik félnek kiadja.

8.5. Résztvevl szerz6désszegése esetén a Résztvevd a Képz6 Intézménnyel szemben semmilyen
jogcimen igényt nem tdmaszthat és a Képzési dij fennmaradd, de be nem fizetett részét 8 napon
belil a Képzd Intézmény részére koteles megfizetni az aldbbi szamlaszamra:

Yoga Nirvana Kft.
MagNet Bank: 16200106-11629175

9. Titokvédelem

9.1. A Felek rogzitik, hogy a Résztvevs koteles megtartani a Képz6 Intézmény Képzési mddszerére, a
Képzéssel 6sszefliggd, tovabba az lgyfeleire, tevékenységére, pénziigyi helyzetére vagy barmely
egyéb tevékenységére vonatkozé minden informdaciét, amely a tudomdsara jut.

9.2. A Résztvev( a Képzéssel kapcsolatos informdcidkat a Képz6 el6zetes irdsbeli beleegyezése nélkil
nem hozhatja nyilvanossdgra, hasonld, altala szervezett, tartott Képzés soran nem hasznalhatja fel,
illetve harmadik személynek ezen informdciékat nem adhatja at Képzés tartasa céljabdl.

9.3. A titoktartasi kotelezettség a Résztvevét id6beli korlatozas nélkil terheli.

9.4. A feltoltott videdanyagok csak a Résztvevd altali egyéni személyes felhasznalasra szolgélnak,
azok csoportos Oratartasra, csoportos gyakorldsra nem felhasznalhatdak.

9.4. A Résztvev( koteles megtériteni a Képzd Intézménynek azt a vagyoni és nem vagyoni karat,
amelyet a titokvédelmi kotelezettségének megszegésével okoz.

9.5. A jelen ASZF-ben nem szabdlyozott kérdésekben a Ptk., a feln6ttképzésrél sz616 tdrvény,
valamint az egyéb, vonatkozd jogszabalyok az irdnyaddk.

9.6. Felek kijelentik, hogy vitas kérdésekben elGszor birdsagi peren kivili megallapoddssal
probalnak meg megegyezésre jutni.

10. Adatkezelési tajékoztato

10.1. A Résztvev6 tudomasul veszi, hogy a Képzésben



vald részvételhez az adatkezelés kotelezé.

10.2. A Résztvevl Képzés induldsa el6tt e-mailben bekért adatait, tovdbba a felnGttképzésrél sz616
2013. évi LXXVII. torvény 21. § (1) bekezdésében meghatarozott egyéb adatait Képzb Intézmény az
informacids 6nrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrdl szol6 2011. évi CXII. torvény
el6irasai, valamint az Eurdpai Parlament és a Tandacs 2016. aprilis 27-i (EU) 2016/679 rendelete a
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténé védelmérdl és az ilyen
adatok szabad dramlasardl, valamint a 95/46/EK iranyelv hatalyon kivil helyezésérdél (altalanos
adatvédelmi rendelet - GDPR) szerint kezelheti.

10.3. A 2013. évi LXXVII. tv. 15. § 3. pontja szerint a fenti adatok statisztikai célra felhasznalhatok és
statisztikai célu felhasznaldsra személyazonositasra alkalmatlan médon atadhatdk, tovabb3d a
Kozponti Statisztikai Hivatal részére statisztikai célra egyedi azonositasra alkalmas médon
téritésmentesen dtadhatdk és felhasznalhatdk.

10.4. Az adatokat dllamhdztartdsi vagy eurdpai unids forrdsok igénybevételének és
felhasznaldsanak ellenérzése céljabodl az e tdmogatasokat ellen6rzé szervek szamdra tovabbitani kell.
Ezen tulmenéen Képzd Intézmény Résztvevs személyes adataihoz kizardlag a Képzés
megvaldsitasanak ellen6rzésére feljogositott szervek szamara nyujt hozzaférést.

10.5. A 2013. évi LXXVII. tv. 15. § 4. pontja szerint a Képz8 Intézmény felnSttképzési
tevékenységérdl az Orszagos Statisztikai Adatfelvételi Program szerint statisztikai célu
adatszolgaltatdsra kotelezett.

10.6. A 2013. évi LXXVII. tv. 16. §. szerint a Képz6 Intézmény Résztvevd adatait a FelnGttképzési
Szerz6dés megkotésétsl szamitott nyolcadik év utolsé napjdig kezelni.

10.7. Résztvevd jelen ASZF elfogadasaval kijelenti, hogy Képzd Intézmény megfeleld tajékoztatast
nyujtott a személyes adatai kezelésének céljardl, modjardl, tarolasardl, megbrzésérdl, valamint a
személyes adataival kapcsolatos jogairdl.



